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Informatii despre vaccinarea Covid-19 si booster
Cdteva mituri des intdlnite

Mit: Nu trebuie sa ma vaccinez deoarece am avut deja covid.

Rdspuns: Un studiu recent a constatat ca persoanele care nu au fost vaccinate
impotriva Covid-19 ar putea sd ia din nou Covid chiar si dupa doar trei luni. Nu uitati
ca puteti, de asemenea, sa purtati si sa transmiteti virusul si altora fara sa stiti, chiar
daca va simtiti bine si nu prezentati niciun simptom.

Mit: Este mai natural sa capeti imunitate prin a face Covid-19

Rdspuns: Nu stim pentru cat timp sau cat de puternica este imunitatea data de imbolnavirea cu
Covid-19. Ceea ce stim, este ca puteti contracta Covid-19 din nou si din nou, daca alegeti sa nu
va faceti vaccinul. Riscati sa va imbolnaviti grav, sa lipsiti de la serviciu si, eventual, sa ajungeti
la spital daca asteptati sa va imbolnaviti de Covid-19. Vaccinandu-va, obtineti imunitate intr-un
mod controlat si, cel mai important, alegeti momentul.

Mit: Am facut deja ambele doze de vaccin, nu am nevoie de un booster.

Rdspuns: O doza booster la vaccinul Covid-19 ajuta la imbunatatirea protectiei pe care o
aveti de la primele doua doze de vaccin.

Aceasta contribuie la asigurarea unei protectii pe termen mai lung impotriva imbolnavirii
grave cauzate de Covid-19.

Mit: Am auzit ca poti avea efecte secundare neplacute de la booster si nu vreau sa ma
imbolnavesc in perioada sarbatorilor

Rdspuns: Raspunsul simplu este cd este mult mai bine sa va vaccinati acum si sa reduceti la
minimum riscul de a va imbolnavi grav. Unele efecte secundare usoare sunt frecvente si va puteti
simti rdu pentru o perioada scurta de timp. Efectele secundare des intalnite pot include dureri de
cap, febra si unele dureri amortite in brat, dar sunt de obicei usoare si nu toata lumea le are.

Mit: Nu are rost sa te vaccinezi daca inca exista sansa ca o persoana vaccinata sa poata lua
Covid-19.

Rdspuns: Vaccinarea poate ajuta la prevenirea imbolnavirii cu Covid-19. in timp ce multe
persoane cu Covid-19 au doar o forma usoara, altele pot face o boala grava sau pot chiar
deceda. Nu exista nicio modalitate de a sti dinainte cum va va afecta Covid-19, chiar daca nu
prezentati un risc crescut de complicatii grave.

Vaccinarea impotriva Covid-19 va ajuta sa va protejati, antrenandu-va organismul sa
depisteze si sa lupte impotriva Covid-19 fara a o contracta si fara a va imbolnavi.

Pentru mai multe informatii despre vaccinul Covid-19, inclusiv cum sa va programati si
detalii despre centrele ambulatorii locale, vizitati www.sneevaccine.org.uk

Pentru mai multe informatii despre vaccinul Covid-19, vizitati www.sneevaccine.org.uk ' I
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